WESTGLUB ONE

UMSETZUNG VON GUT DRAUF
IN DEN JAHREN 2022 und 2023






19.05.2022

AKTIONSTAG

»+ALKOHOL?
NEIN, DANKE!"

Praventionsveranstaltung

Im Rahmen der bundesweiten
Aktionswoche ,,Alkohol?
Weniger ist besser!*




 Bewegung

 Ernahrung
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e Stressbhew

e Informat

GUT DRAUF



Kooperation mit Sportvereinen

e Sportjugend mit Sportmobil

| f
 FC Mecklenburg e

» IS
ol

.'3' %{. 4
"‘,. ach A h r':.'ﬁi
5 .d"\-"h’- - 'A" !

AL Rocee B
S AN N S
N‘L Lot .\{&,,1 RN

: oy \ - W s « Ay L P O A T, 't

PR TS TN A I R T

* Bogenschutzen

e Schachfreunde e.V.



Kooperationen
e mit Caritas Schulwerkstatt , fit for life*“ und

Interkulturelle Begegnungsstatte fur Frauen
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* Guttempler 27

 Akzeptierbar der StraBensozialarbeit
(SoDA - ev. Jugend)

e gesunde Snacks
e Kostlichkeiten aus aller Welt
e alkoholfreie Cocktails




Kooperation mit Fachdienst Gesundheit der Landeshauptstadt
Schwerin und RAA Schwerin e.V. ‘}
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 Gesprachsangebot und Sammlung
von Entspannungsmethoden

* Jrommeln

e Kreativangebot:
Getrankeuntersetzer gestalten



Kooperationen mit

* SODA - ev. Jugend: Schuldenberatung, Respektcoaches, JIM

* VSP Balfin+ (Rauschbrillenparcours)
* Schuldenberatung der ev. Suchthilfe MV

* Informationen der BzgA + Quiz
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23 Schulklassen / Gruppen aus
- Regionalen Schulen
- Gymnasium

Von vieten - ;
i

METICTE Burth o Aduger,

- Forderschulen
- Berufsausbildung

Insgesamt mehr als 350 Schulerinnen

d Schuler mit dem Aktionstag erreicht
un



Der Aktionstag ist ein Kooperationsprojekt von

* VFJS e.V.

* |IB Westmecklenburg

* RAA Schwerin e.V.

mit Unterstutzung zahlreicher weiterer Projektpartner

Der Aktionstag wurde gefordert durch den Tragerverbund 1 aus Mitteln der
Landeshauptstadt Schwerin



TEILNAHME
STADTTEILFEST
WESTSTADT 2022

Kooperationen
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Bewegungsangebot
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Gemeinsames Sommerferienprogramm der Jugendeinrichtungen Westclub One und JAMpoint
04.07. - 12.08.2022

SOMMERFERIEN
2022

Fa\tboot-Wettbewelb
Start am Westolub One

—3 o ’ et
| | v A
_ A prrdh) . P AShere . I foreada™
Sio ) e TN At \ 2 l N Ll e A T e 1 lor=> "
% . SNy - 7 Y ) 5 - = Hal) oy 11
S e o q 1 A { g f «
ey b . ’ﬂ T Ry 3 | [ > 288,85 2
p 3 o ¢ 3 AUTY A AL B == 5 LA ) B AP S B NS
, | | rr_ ,_, et | A N
[ X | L e Al R A
— 3 o ! ! e LSRRI S ) A\ g
/ T 3 N, Ly ~ 8
il ' Y a9 07 N/ B e Y, a2
- - T \ DU ZULL 8 : N it S e
ey st ) 4 1« . s A
—=x et r 20 gy N 2 & W / b o NN w B R ; :
A s o < 3 Vs N L i — .3 1% 0 MBS ZASAR B
( [ = AL A . | 4% S A S st
p { % } \ 9 A Fed e SN - " s = S .
a Ve
o\ A& = ') ML o e R WY
RN 43 v DI ANE T et - ) .
- " e o[ -
]
B |

Fenenwoche R S
g;e Angebote ﬁnden je weils von 10.00 — 14.00 URF'S
- Insta- und Kunstwalk Schwerin

'nffefWE" eweils von 10.00 - 14.00 UF Start am JAMpoint
925072070 u"-"kz:-uw'sr‘i\:?—_‘_:?*“: - es Mlmalureﬂpark
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e ﬁns?"_’“; O 09.08.2022. Start am Westclub One
\ 264/07( “2022 # ' . *""p"g‘g“: ' Tel|nehmel'bel\'ag
2022 Seﬁmlzel agd durch Schwerin = P kunst
R : | Scnwerin N 4008 2022 Obst- und Gemuse
Cme Starta “QAMpomt? f O 1oe et Start am  Westclub One
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Start 'iam‘*W estclub One Start am JAMpoint
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Anderungen des Ferienprogramms maglich!






TEILNAHME
GESUNDHEITSTAG
WESTSTADT 2022

Kooperationen

Informationen

Memory

Gesunde Erna




PROJEKT IM RAHMEN DER
WOCHE DER SEELISCHEN
GESUNDHEIT

Postkarten-Aktion

zochnacken, quatschen,
plaudern - mittendrin, statt
ausgegrenzt!®

Abschlussveranstaltung
,Lass dich nicht stressen*

Sende dein Postkartenmotiv
bis zum 23.09.2022 an

Jugendtreff Westclub One*
Friggenstral&e 29
19059 Schwerin

Bitte gib deinen vollstandigen Namen,
Adresse und dein Alter an.

m Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit statt

Nutzungsrecht und Veroffentlichungsbefugnis
Mit der Teilnahme am Wettbewerb (berlassen die Teilnehmenden ihre Einsendungen

- = : . - den Projektpartnem VFJS e.V. und IB und rdaumen ihnen die daran bestehenden
ey Mer;i%’:i‘i’: m m - EUROPAISCHE UNION Nutzungs- und Verwertungsrechte kostenfrei ein. Das schlieBt das Recht auf
. FroRBlscher Saplalonds Veroffentlichung des Werkes mit Angabe des Vornamens und Alter des Kiinstlers (iber

Print- und Online-Medien ein.
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Was sind T raumrelsen?
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SCHATZSUCHE ZUM
WELTKINDERTAG 2022

hema Kinderrechte

tationen im Stadttei

hatzsuche

zum welfkinderfag

20. September 2022

Start: 16.00 Uhr

am Jugendtreff
,2Westclub One*

Gemeinsam
ur Kinderrechte

Des.. 44 &0 I



HERBSTFERIEN 2022

THEMA: “
RUND UM DEN KURBIS

= Ausfluge

= Bewegung

= Gesunde Kuche
= Kreatives

~ Montag,
40402022

Dienstad,
14.10.2022

! Mittwoch,
© 42.10.2022

Vergin zur Férderung zeitgemaler
Jugend- und Sozialarbeit

u
Treffpunkt: Westclub One

Kreative Ki'xrb'\sze'\t
im JAMpoint

o rbis on Tour .
'3;:\3 Hauptbahn\}of am Brunn
-g\’?te 2 Fahrscheine mitoringen
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P orschinden farbige Blitter Ein Stickchen Rinde Ein Stockchen

.. - "‘ 7

Eine Kastanie | Etwas, das mit dem | 5 Eicheln

Buchstaben B beginnt
s 30 3’
— () | )

3 Tannenzapfen 4 Lowenzahnblitter 2 Hagebutten

»

& )

3 verschieden grofie Steine | Vierbilittriges Kiooblatt Etwas Rund
undes

Etwas, das von i
' einem Tier Etw. -
stamm - as Verbliihtes Etwas, das ein Gerausch |

Zeigt den andens ‘ v | ‘/ %"

Etwas, das langer
als 30 cm ist

e o
Baume oder Tiere bej eurer Schatzsuche!




SPIELETESTER-
WORKSHOP

Im Jugendtreff r
\Westclub One /

FriesenstraBe 29 |
19059 Schwerin

A~
™

lhr werdet gemeinsam zu echten Spieletestern und bewertet eure Lieblingsspiele auf der Konsole oder auf dem Smartphone/Tablet

Eine Veranstaltung des JugendKreativZentrum JAMpoint im Rahmen des Projektes media.lab

LA UL oM

Kuttur .
@ B;ﬂciﬁmmlﬂﬁlum .\obs




WEIHNACHTSPROJEKT

VORWEIHNACHTLICHE
GRUBRBOTSCHAFTEN

Vorweilhnachtliche
¥GruBbotschaften

Wir wollen Adventsgrulde

an liebe Menschen
verschenken
Macht
mit
und helft uns kleine .
Weihnachtsbasteleien

und Weihnachtskarten
zu gestalten,

damit wir in der Adventszeit |
ganz vielen Menschen | ¥

einen Adventsgrul

uberreichen
konnen. | k

Seid mit uns kreativ,
im Westclub One oder im JAMpoint,
jeweils zu den Offnungszeiten

oder bringt uns
eure selbst hergestellten GruRbotschaften
bis zum 02.12.2022,
damit wir sie danach
verteilen konnen.

- AN iin g ® starken Europaischer Sozialfonds
8 rderung zeligemansr
. Jugend- und Snzxal%;'beﬂ < e

Anderen eine Freude bereiten






BETEILIGUNGS-
PROJEKTE

Das offene Ohr
(Stadtteil Weststadt)

WENN ICH

Oberburgermeister:in
von Schwerin ware

Junge Weststadterinnen

treffenihre S’rodﬁei\monogerm

im
Jugendtreff
~Westclub One*
FﬂeSenstrer 29,

19059 Schwerin
]

- —

e -

A !

Du hast Ideen, Anregungen cder Winsche fur die Weststadt
oder dich stért etwas im Stadtteil?

(]

-

Dann komm vorbei!

Stelle deine Fragen, schlage etwas vor oder
sage einfach deine Meinung und tausche dich aus.
Die Stadtteilmanagerin Frau Haacke
hat ein offenes Ohr fr dein Anliegen.

Termine:
23

30, Januar 20
27, Februar 2023 16.00- ,‘S s

27.Marz 2023 700 Uhr

17. April 2023

15, Mai 2023
26, Juni 2023
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OSTERFERIEN 2023

= Ausfluge
= Bewegung

= Brot backen, Butter
und Honig herstellen




AKTIONSTAG
MUSIC & MORE

= Bewegungsspiele
= Musikquiz

= Gesunde Snacks
= Musik & Kreatives




TEILNAHME

STADTTEILFEST
WESTSTADT

2023

Bewegungsspiele

Informationen

Kooperationen
Ausstellung und

Pramierung

Kreativwettbewerb
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STADTTEIL-
ENTDECKUNG
WESTSTADT

= Gemeinsam mit der
Quartiersmanagerin

= Verschiedene
Stationen / Aufgaben

= Stadtteil kennenlernen

Montag, 26. Juni 2023

|
Start 16.00 Uhr

am Westclub One




SOMMER
BOLZPLATZ-
TURNIER

= Bolzplatz Weststadt

= fur jugendliche
Freizeitteams

= Stadtweit
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SOMMERFERIEN
2023

= Ausfluge

= Bewegung

= Gesunde Kuche
= Kreatives
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Spiele am Wasser, j
. Startam Westclub One

Wanderung zwischen,See_f?_--H."gj

im Westclub One

L
b

Unterwegs in der Weststadt und in
R - Lankow. club One
£ () 08082023

2

Die Angebote finden jewe sude besichtige
{FDB 8?:308 2023 Welterhegebdude eSCre

. Waldern, Start am JAMpoint
——=c —— pr—— Bitte einen Fahrschein + 200€
() 25072003 Natur-Gym  Fitim Griingn,| | mitbringen 4
T T r—— Start am Westclub One ) t - ”O"’OZﬁ&QO.?& = ;WaS*!freUChtund"ﬂeUChr:“ 3
(26072003 Outdoor-Tumier, £~ mubinge, - S
L-..: - Start am JAMpoint .11 £ “ | Start am Westclub One |
t Q 27.07.2023 }ndoor-Iugn.i@L__ ﬁ—j L S SBgsrng
O L, B i eive mitbrigen j
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4. Ferienwoche: Wir entdecken Schwerins Staﬁ!ﬁe '; B 00 in frither und heute AR |
- Die Angebote finden jeweils von 10.00 — 15.00 Uhr statt = 5 ;.-’eriehw—oche: Schwerl
. N
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tatl. =
|s von 10.00 —15.00 Uhr s j
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und Quiz, Start am JAMpo
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Wir erkunden die Altstadt, g
Feldstadt und Schelfstagt =

() 15.08.2023 mannchen erstellen, \
N Aoy = J s O- = g:t\%estcuub o <
" _‘__Q0908 2023 Besuch in Medewege, | j E’ = = Reppiner B
~ StartamJAMpoint

| ‘ "
t
am JAMpoint
Bitte einen Fahrschein mitbringen Start am .

»Untefwegs' aufdem Grogen

-

’ ken wie da '-‘::‘
= Kochen und backen W I
' 17.08.2023 i % |
~ Dreeschundj t Q— ' |m _.... SuRa. . -
Start am Westclub One | e 23— DerGrobeLre stclub One | _—
- Bitte zwei Fahrscheine mitbringen, - “O“&O&%za heute.iit?:’;ﬁa_g‘.cﬁ%‘iﬁ bringen
| ; litte zwel , 4
<023 Wir erkunden die Werdervorstadt ; Bitte 2w
und Wickendorf

- Startam JAMpoint










TEILNAHME
GESUNDHEITSTAG
WESTSTADT 2023

= Kooperationen
= |nhformationen
= Kresse einsaen



GEOCACHING

ZUM
WELTKINDERTAG

= Thema Kinderrechte
= Geocaching-Tour

= \erschiedene
Aufgaben




WORKSHOP
»+KLICKS, LIKES &
FOLLOWER ... ABER
SICHER"

= Medienkompetenz
= Pravention

Der Workshop findet im Rahmen des Projektes ,Surfen, chatten, zocken ... aber sicher!” fir Kinder und
Jugendliche ab 12 Jahren statt. Die Teilnahme ist kostenlos, wir bitten aber um eine vorherige Anmeldung.

QVrs..

. Varon zur Forderung roligemiifion
Jugend: und Sonakarbent




PROJEKT IM RAHMEN DER

WOCHE DER SEELISCHEN
GESUNDHEIT
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= Glucksbringer kreativ
herstellen

= Verteilung, anderen
eine Freude machen

= Zusammen der Angst
das Gewicht nhehmen
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VORSGHAU




PROJEKT

AN DIE TOPFE,
FERTIG, LOS - DUELL
DER JUNGEN KOCHE*

an e Topte fertg, 1 - D0
suchen wir nC u"iﬁ

die mit uns, und 2 WG

a“x

= Nachspielen ,,Perfektes
Dinner*

= Mit 5 Schweriner Teams

= Bewertung nach
verschiedenen Kriterien,
u.a. Gesunde Ernahrung

= Projektzeitraum
November 2023 - Marz
2024




NIKOLAUS-
FURBALLTURNIER

= FairPlay Turnier fur
jugendliche
Freizeitteams

= Stadtweit

Teilnahme

Anzahl Spieler oder
Spielerinnen: 5 +1

Alter: 14 - 26 Jahre

Anmeldungen
bis zum 27.11.2023
per E-Mail:
westclub.one@vfjs-mv.de

Bitte das Alter und den
Teamnamen angeben

2. Dezember 2023

Beginn: 10.00 Uhr

Sporthalle

FriesenstraBe 29
19059 Schwerin (Weststadt)




»9 I ERNENZAUBER"
WEIHNACHTSPROJEKT

= Anderen eine Freude
bereiten mit selbst
hergestellten Sternen
und kleinen
Grufdbotschaften

= Verteilung an
Senior:innen und
offentlich

‘ Kofinanziert von der
Menschsein Europédischen Union
starken




Projektarbeit und Kooperationen
sind ein wesentlicher

Bestandteil der inhaltlichen

Arbeit des Westclub One,

dabei spielen die Grundsatze und
Qualitatskriterien eine zentrale Rolle.
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Vielen Dank!



